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上海市临床医学硕士专业学位论文

基本要求和评价指标体系 

一、 临床医学硕士专业学位论文概述 

学位论文是对研究生进行科学研究或承担专门技术工作的全面训练，培养研

究生创新能力，综合运用所学知识发现问题，分析问题和解决问题能力的重要环

节，也是衡量学生能否获得学位的重要依据之一。 

临床医学硕士专业学位论文必须体现临床医学的职业特点，既不能搞纯基础

学术研究，也不能降格为实际工作的简单总结，而应密切结合工作实际，能够体

现研究生综合运用所学专业或相关专业的理论、知识、方法和手段，分析与解决

临床实际问题和从事临床科学研究的能力。 

根据临床医学硕士专业学位的培养目标，学生培养期间开展的研究主要是以

人群为对象的研究、以个案为对象的研究和以文献资料为对象的研究三种类型。

学位论文形式可以是研究报告、临床经验总结、临床疗效评价、专业文献循证研

究、文献综述、针对临床问题的实验研究等。研究结果应对本领域临床工作具有

一定的应用价值和借鉴意义，且条理清楚、表达准确、数据真实、分析科学、结

论合理。 

二、 临床医学硕士专业学位论文内容、形式的基本要求及评价指标 

学位论文应符合学术规范要求。论文作者必须恪守学术道德规范和科研诚信

原则。 

(一) 内容要求 

1． 选题 

选题应从临床实际出发，紧密结合临床需求，体现临床医学特点，具有科学

性与实用性，鼓励与专业最新进展密切相关的自主选题。 

2． 研究内容和方法 
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临床医学硕士专业学位论文主要是以人群为对象的研究、以个案为对象的研

究和以文献资料为对象的研究等三种类型，不同类型论文的研究内容、研究方法

也有所不同。在论文研究方法上，强调论文综合运用基础理论、科学方法、专业

知识和技术手段等对病例、文献资料进行分析，并能提出独立见解。 

（1） 以人群为对象的研究 

主要是以临床实践中的实际问题为研究内容，如药物或其他治疗方法的疗效

和完全性的临床观察等。研究设计中应考虑质量控制问题，要提出具体的落实措

施并在适当的地方加以说明。应使用正确的统计分析研究，在文献综述的基础上

有明确、合理的设想或工作假说，对引用文献和病例分析的数量要有明确的要求。

研究中应设立对照组，研究组和对照组之间应具有较好的可比性，且两组病例都

应事先规定明确的入选标准和排除标准，在统计学评价的基础上应作专业评价。

凡涉及到人体的研究，必须遵循人体医学研究的伦理准则。 

（2） 以个案为对象的研究 

研究罕见病或某种疾病最新的诊疗技术，并详细收集和描述个案各方面的情

况，尤其注意突出关键的技术创新点。将个案研究与文献综述的结果结合起来，

做出专业分析或评价，最后得出明确的结论。 

（3） 以文献资料为对象的研究 

该研究运用文献综述、系统综述（Meta分析）等方法，对多年积累的临

床资料，或者是从临床病例中总结出的经验，或者是利用文献资料进行分析

和概括。论文的范围是已有一定基础、代表国内外先进水平的某个方向如最

新的临床诊断或治疗技术。应尽可能收集国内外有关研究的文献，要求所收

集及引用的文献具有权威性，引用文献不少于50篇，国外资料不应低于30％，

近5年内文献不应低于50％。对达到一定标准的文献资料作统计分析，并在统

计分析的基础上作深入的专业评价，并要求得出简单、明确、在本专业有重

要意义的结论。 

（4） 针对临床工作的实验研究 

针对临床问题，提出研究设想，进而科学设计实验方案，通过临床诊疗或实

验方法得出相关结论，证实或证伪相关设想，对本专业的临床相关问题提出基于

研究结果的见解。 
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3． 研究成果 

具有一定的先进性或实际应用价值，成果应体现一定的技术难度和理论深

度，体现作者的新观点或新见解。成果应注重知识产权保护，研究资料和数据具

有可溯源性。对涉及国家机密和尚不能公开的研究结果，以及临床研究报告论文

中涉及研究对象隐私和权益等问题，应遵守国家有关法律法规执行。 

(二) 撰写要求 

临床医学硕士专业学位论文字数一般不少于2万字，论文格式要求参照各培

养单位的学位论文写作规范。组成及具体要求如下： 

1． 前言 

阐述所研究疾病的背景及研究的必要性，对所研究疾病的国内外现状有清晰

的描述与分析，并简述研究的主要内容。 

2． 研究方法 

介绍病例资料数据的来源、获取手段及分析方法。 

3． 研究与分析 

综合运用医学研究的基础理论与专业知识、科学方法进行理论分析研究，

并采用合理的统计方法对调查资料和数据进行汇总、处理和分析，给出明确的

结果。 

4． 应用或验证 

将研究成果应用于实际，并对研究成果的先进性、实用性、可靠性、局限性

等进行分析。 

5． 总结 

概括本研究开展的主要工作及结论，并明确指出作者在研究中的新思路或

新见解；简要描述该研究成果的应用价值，并对未来改进研究进行展望或提出

建议。 
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(三) 评价指标 

评价指标 评 价 要 素 权重 

选题 明确的临床应用背景，一定的研究必要性和临床应用价值。 15％ 

应用性 
论文成果对临床实践具有实际指导意义，有一定的社会效益或

经济效益。 
15％ 

创新性 
研究视角或研究方法具有独特性；观点、结论或对策有一定的

新意。 
10％ 

专业性 
作者是否掌握本学科领域内的基础知识和专业知识，有适当的

工作量及一定的研究难度。 
30％ 

规范性 
论文设计科学，撰写规范，论证分析严谨合理，表格图式运用

准确，资料引证、注释规范。 
30％ 

综合评价  

注：评价结论分为优秀、良好、合格、不合格四种。优秀：≥90；75≤良好＜90；60≤

合格<75；不合格：<60。 

 

 

牵头单位：复旦大学 
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